PROGRAMAS DE
TRATAMIENTO

Centros de Tratamiento

Ambulatorio ABUSO DE SUSTANCIAS
2560 Garden Road, Ste. 201 e
Monterey, CA 93940 www.chservices.org
831.658.3811

1087 South Main Street
Salinas, CA 93901

831.237.7222
w Genesis House
-unity Human Services ayuda a 1152 Sonoma Avenue
mas de 3000 personas en el Condado de Seaside, CA 93933
Monterey a tratar con el abuso de sustancias y 831.899.2434

problemas de salud mental.

Nuestros programas estan disefiados para

servir a las familias de bajos y moderados

ingresos que no tienen seguro o no pueden Clinica Off Main
pagar la atencidon médica. Nuestra financiacion

proviene de Medi-Cal, contratos del gobierno, 1083 South Main Street
subvenciones privadas, donaciones y pagos de Salinas, CA 93901
clientes. Por favor, visitenos en- 831.424.4828

www.chservices.org.

Community Human Services
Oficina Admninistrativa
P.O. Box 3076

Monterey, CA 93942
831.658.3811

www.facebook.com/chsgenesishouse
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Nuestra Filosofia

Al abordar los aspectos fisicos, mentales y
espirituales de la adiccién podemos ayudar a
nuestros clientes a recuperar su libertad y
redescubrir sus vidas sin el uso de las drogas y el
alcohol.

Compartiendo
Esperanza y Fortaleza

Desde que abrimos nuestras puertas en 1969,
Community Human Services ha ayudado a miles
de personas a detener el ciclo de la drogadiccion
y a crear un cambio duradero en sus vidas.

Nuestros programas son dirigidos por un person-
al atento de consejeros con vasta experiencia,
terapeutas licenciados y profesionales médicos
dedicados a garantizar que los pacientes puedan
recuperar las habilidades y el apoyo que
necesitan para superar sus adicciones
exitosamente.

Centros de Tratamiento
Ambulatorio,
Monterey & Salinas

Nuestros programas, certificados por el estado,
ayudan a los hombres y mujeres a liberarse de
la adiccion al alcohol y las drogas, y a la vez
permiten mantener su horario escolar, de traba-
joy del hogar.

El tratamiento incluye una evaluacion, planifi-
cacion de tratamiento, supervision médica, y
manejo de abstinencia a las sustancias. Se
provee consejeria individual, de grupo y familiar,
al igual que educacion sobre la drogadiccion y
recuperacion, la introduccion a los programas
de 12 pasos, prevencion de recaidas, pruebas
de deteccion de consumo de drogas y planifi-
cacion una vez que los pacientes se dan de
alta. Los graduados del programa reciben un
afo de atencion de seguimiento sin costo algu-
no. Utilizamos las mejores practicas basadas en
evidencia e informados de trauma, tales como
La Entrevista Motivacional y la Busqueda de
Seguridad para asegurar su éxito. Se acepta
Medi-Cal, algunos planes de seguro y pagos
particulares.

Genesis House, Seaside

Génesis House es un programa certificado por
el estado y por (CARF, por sus siglas en inglés)
como programa de tratamiento residencial para
adultos. La duracion del tratamiento se basa en
necesidades individuales. El programa perinatal
permite que los nifios, de 0 a 5 afios de edad,
permanezcan con sus madres durante el trata-
miento. Nuestro atento personal esta compro-
metido a su recuperacion. Los servicios incluyen
una evaluacion individualizada y planificacion de
tratamiento, supervision médica y manejo de
abstinencia a las sustancias, consejeria
Individual y de grupo, programa familiar, pre-
vencion de recaidas, pruebas de deteccion de
consumo de drogas y atencion posterior a los
pacientes dados de alta.

Clinica Off Main, Salinas

La Clinica Off Main esta certificada por el estado,
y por la Comision de Acreditacion de
Instalaciones de Rehabilitacién (CARF, por sus
siglas en inglés) como programa de tratamiento
de adicciodn a los narcéticos que ofrece servicios
de mantenimiento con metadona y desintoxi-
cacion para adultos que sufren de la adiccién a la
heroina y otros opiaceos. La metadona proporcio-
na alivio de los sintomas de abstinencia y reduce
la compulsién de ingerir narcoéticos, eliminando
las razones fisicas de uso continuo de drogas
ilegales. Los servicios incluyen una evaluacion
individualizada y planificacion de tratamiento,
consejeria, gestion de casos, medicamentos y
pruebas de deteccion de consumo de

drogas. Nuestro personal ofrece una atencion
médica excelente en un entorno no critico. Se
acepta Medi-Cal, algunos planes de seguro y
pagos particulares.
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